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Informationen zu Einreise, Aufenthalt und Sozialleistungsbezug

FAQs zur Einreise aus der Ukraine und zum Aufenthalt in
Deutschland

Das Bundesministerium des Innern und fur Heimat (BMI)
informiert auf seiner Webseite Uber grundsatzliche Fragen zur
Einreise aus der Ukraine und zum Aufenthalt von Menschen aus
der Ukraine in Deutschland.

Weiterlesen...

FAQs fur Gefliichtete aus der Ukraine zu Arbeit und
Sozialleistungen (mehrsprachig)

Zu den Themen Arbeit und Sozialleistungen in Deutschland hat
das Bundesministerium fir Arbeit und Soziales FAQs auf Deutsch,
Ukrainisch, Russisch und Englisch bereitgestellt.

Weiterlesen...

Aufenthaltsrecht und Sozialleistungen fliir Menschen aus der
Ukraine (nur in Deutsch)

Die fortlaufend aktualisierte Webseite der Gemeinnutzige
Gesellschaft zur Unterstlitzung Asylsuchender e.V. informiert in
kurzer knapper Form uUber aufenthaltsrechtliche Besonderheiten
bei Geflichteten aus der Ukraine. Auch auf mogliche
Sozialleistungsanspriuche wird eingegangen.

Weiterlesen...

Informationen zu den Mdglichkeiten der Einreise und des
Aufenthalts in Deutschland und der EU fur Personen aus der
Ukraine

Die Seite des Informationsverbund Asyl und Migration enthalt
Verlinkungen zu Behorden auf EU- und Bundesebene und zu den
Behorden der einzelnen Bundeslander. Auf den Seiten werden die
Moglichkeiten der Einreise und des Aufenthalts fur Personen aus
der Ukraine in Deutschland und der EU thematisiert.
Weiterlesen...
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https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/faqs/DE/themen/ministerium/ukraine-krieg/faq-liste-ukraine-krieg.html
https://www.bmas.de/DE/Europa-und-die-Welt/Europa/Ukraine/ukraine.html
https://www.ggua.de/aktuelles/einzelansicht/e769acc983c2c93853d7443314605bf2/?tx_news_pi1%5Bnews%5D=1242&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail
https://www.asyl.net/schutzsuchende-ukraine
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Handbook Germany mit Informationen zur Einreise, zum
Aufenthalt und zu Hilfen vom Staat fir Menschen aus der
Ukraine (mehrsprachig)

Handbook Germany hat eine Spezial-Seite mit wichtigen
Informationen zur Einreise, zum Aufenthalt und zu den Hilfen vom
Staat fur Menschen aus der Ukraine auf Ukrainisch, Russisch und
Deutsch erstellt. Auch Ukrainerlnnen, die bereits in Deutschland
sind, finden hier zuverlassige und aktuelle Informationen.
Weiterlesen...

Ukrainisch

Russisch

Informationen fur Gefllichtete aus der Ukraine nach der
Ankunft in Deutschland (mehrsprachig)
Germany4Ukraine.de ist ein Informationsangebot fur geflliichtete
Menschen aus der Ukraine. Es ist eine digitale Anlaufstelle mit
den wichtigsten ersten Infos nach Ankunft in Deutschland. Die
Leistungen und Informationen sind auf Ukrainisch, Russisch,
Englisch und Deutsch verfugbar.

Weiterlesen...

Informationen der Deutschen Bahn zu kostenlosen Reisen
innerhalb Deutschlands (mehrsprachig)

Es besteht die Moglichkeit ohne Fahrkarte mit einem ukrainischen
Pass/ID oder ukrainischem Aufenthaltsnachweis bis Berlin,
Dresden, Nurnberg oder Munchen zu fahren. Zur Weiterreise kann
im DB Reisezentrum oder in einer DB Agentur ein kostenfreies
,Help Ukraine-Ticket" bis zum Zielort ausgestellt werden.
Weiterlesen...

Bund offnet Integrationskurse fur Gefluchtete aus der
Ukraine (nur in Deutsch)

Die Bundesregierung hat entschieden, Gefluchteten aus der
Ukraine ab sofort Zugang zu den Angeboten der Sprachforderung
und Beratung zu gewahren. Das Tragerrundschreiben (04/22)
informiert Uber die Offnung.

Weiterlesen...
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https://handbookgermany.de/de/ukraine-info/de.html
https://handbookgermany.de/de/ukraine-info/ua.html
https://handbookgermany.de/de/ukraine-info/ru.html
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de
https://www.bahn.de/info/helpukraine#de
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/Kurstraeger/Traegerrundschreiben/2022/traegerrundschreiben-04_20220318.html
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Gefluchtete mit besonderen Schutzbedarfen

Gehorlose Fluchtlinge
Netzwerk fur taube und gehorlose Fluchtlinge
Weiterlesen...

Netzwerk NRW hat einige Gebarden auf Ukrainisch online gestellt
Weiterlesen...

Hilfsabfrage von Wohn- und Transferangeboten fiir Menschen
mit Behinderungen

Die Internetseite soll dazu beitragen, die bestehenden Wohn- und
Transferangebote fur behinderte Menschen aus der Ukraine zu
bundeln und Ubersichtlich aufzuflUhren, um die zur Verfigung
stehenden Ressourcen flachendeckend zu nutzen.

Weiterlesen...

Hilfen fur Flichtende aus der Ukraine mit HIV (mehrsprachig)
Die Deutsche Aidshilfe und ihre Mitgliedsorganisationen
unterstitzen Geflichtete mit HIV und aus den Schllsselgruppen
der HIV-Pravention. Auf der Internetseite klaren sie wichtige
Fragen fur Menschen, die fluchten missen oder schon geflichtet
sind, und fur Menschen, die sie unterstitzen wollen. Die
Internetseite ist auf Deutsch, Russisch und Ukrainisch verfugbar.
Weiterlesen...

Gesundheitliche Versorgung

Fragen und Antworten zur medizinischen Hilfe fur
Ukrainerlnnen

Das Bundesministerium fur Gesundheit beantwortet auf seiner
Webseite die wichtigsten Fragen rund um die
Gesundheitsversorgung von Gefllichteten aus der Ukraine.
Weiterlesen...

Information for Ukrainian refugees

Medizinisches Bilder Worterbuch
Weiterlesen
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https://www.deafrefugees.de/
https://www.netzwerk-nrw.de/news.html
https://www.hilfsabfrage.de/
https://www.aidshilfe.de/ukraine-hilfen-gefluechtete
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/faq-medizinische-hilfe-ukraine
https://www.zusammengegencorona.de/information-for-ukrainian-refugees/?articlefilter=alleartikel
https://aqqkowuysp.cloudimg.io/v7/_auirp_/downloads/04/2/4/3/6/5/Flyer_Schmerzen_Sympt_engl_russ_ukr-2.pdf?func=proxy
https://aqqkowuysp.cloudimg.io/v7/_auirp_/downloads/04/2/4/3/6/5/Flyer_Schmerzen_Sympt_engl_russ_ukr-2.pdf?func=proxy
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Materialien zur Kindergesundheit (mehrsprachig)

Die Bundeszentrale flr gesundheitliche Aufklarung (BZgA) stellt
fremdsprachige Materialien und Medien, z. B. auf Ukrainisch, zu
verschiedenen Themen der Kindergesundheit zur Verfugung. Die
Linklisten werden laufend erweitert und Uberarbeitet. Alle
Materialien stehen kostenlos zum Herunterladen bereit.
Weiterleitung auf die entsprechenden mehrsprachigen Seiten)
Weiterlesen...

Infoblatt der Bundesstiftung Mutter und Kind auf Ukrainisch
Das Informationsblatt enthalt erste Informationen daruber, wohin
sich schwangere Frauen in Notlagen wenden konnen.
Weiterlesen...

Mailberatung fur gefliichtete Kinder und Jugendliche aus der
Ukraine (mehrsprachig)

JugendNotmail bietet die Mailberatung durch ehrenamtliche
Fachkrafte in Russisch, Ukrainisch, Slowakisch/Tschechisch,
Polnisch und Englisch an. Mit dem kostenlosen Online-
Beratungsangebot will JugendNotmail den geflichteten Kindern
und Jugendlichen helfen, die Erlebnisse besser zu verstehen.
Weiterlesen...

Beratung und Informationen fiir Familien aus der Ukraine
(mehrsprachig)

Das Nationale Zentrum Friihe Hilfen (NZFH) hat eine Ubersicht zu
Beratungsangeboten und wichtigen Informationen auf Ukrainisch,
Russisch und Englisch zusammengestellt. Die Liste wird standig
aktualisiert.

Weiterlesen...

Psychosoziale Unterstitzung

Informationsmaterialien zur Unterstiutzung gefliichteter
Kinder und Jugendlicher (mehrsprachig)

Die Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie des
Universitatsklinikum Ulm hat verschiedene Materialien zur
Unterstltzung geflichteter Kinder und Jugendlicher veroffentlicht.
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https://www.kindergesundheit-info.de/fuer-fachkraefte/mehrsprachige-materialien/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/bundesstiftung-mutter-und-kind-ukrainisch-194028
https://jugendnotmail.de/
https://www.elternsein.info/alltag-mit-kind/hilfe-ukraine/beratung-und-informationen-fuer-familien-aus-der-ukraine/
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Mit Kindern Uber Krieg sprechen (Deutsch, Englisch, Russisch,
Ukrainisch)

Nach der Krise: Kinder heilen helfen (Deutsch, Englisch,
Russisch, Ukrainisch)

Umgang mit Stress, Gefuhlsregulation und Stabilisierung bei
(traumatischen) Belastungen (Deutsch, Ukrainisch)
Altersentsprechende Traumareaktionen (Deutsch, Englisch,
Russisch, Ukrainisch)

Erste psychologische Hotline fur Ukraine-Fllichtlinge
(mehrsprachig)

Mit einer Info-Hotline auf Russisch will das Klinikum Ingolstadt die
neu Angekommenen bei der Orientierung unterstitzen und sie
uber Hilfsmdglichkeiten vor Ort unterrichten.

Weiterlesen...

FAQs zur psychosozialen Unterstiutzung fur Menschen, die
Gefluchteten helfen

Refugio Minchen hat Informationen fur Privatpersonen zum
Umgang mit traumatisierten Geflichteten zusammengestellt.
Weiterlesen...

Psychosoziale Zentren und Angebote in Niedersachsen
(mehrsprachig)

Der Flyer auf Ukrainisch und Russisch des Netzwerks fur
traumatisierte Gefllichtete in Niedersachsen e.V. (NTFN) enthalt
Kontaktdaten zu den psychosozialen Zentren in Niedersachsen
sowie Informationen zu Angeboten, wie Offene oder Kinder- und
Jugendsprechstunden.

Weiterlesen...

Russisch

Ukrainisch

Umgang mit Corona

Antworten zum Umgang mit Corona flir Geflichtete aus der
Ukraine (mehrsprachig)

Auf der Internetseite der Beauftragten der Bundesregierung fur
Migration, Fluchtlinge und Integration werden Fragen zum

Seite 5von 7


https://www.uniklinik-ulm.de/fileadmin/default/Kliniken/Kinder-Jugendpsychiatrie/Dokumente/1_Mit_Kindern_ueber_Krieg_sprechen.pdf
https://www.nctsn.org/sites/default/files/resources/fact-sheet/talking-to-children-about-war.pdf
https://www.uniklinik-ulm.de/fileadmin/default/Kliniken/Kinder-Jugendpsychiatrie/Dokumente/1_Beseda_s_detmi_o_voine_ueber_Krieg_sprechen_Russian.pdf
https://www.uniklinik-ulm.de/fileadmin/default/Kliniken/Kinder-Jugendpsychiatrie/Dokumente/1_Rozmova_z_ditmi_pro_viinu_ueber_Krieg_sprechen_Ukrainian.pdf
https://www.uniklinik-ulm.de/fileadmin/default/Kliniken/Kinder-Jugendpsychiatrie/Dokumente/2_Nach_der_Krise.pdf
https://www.nctsn.org/sites/default/files/resources/after_a_crisis_helping_young_children_heal.pdf
https://www.uniklinik-ulm.de/fileadmin/default/Kliniken/Kinder-Jugendpsychiatrie/Dokumente/2_Nach_der_Krise_Russian.pdf
https://www.uniklinik-ulm.de/fileadmin/default/Kliniken/Kinder-Jugendpsychiatrie/Dokumente/2_Nach_der_Krise_Ukranian.pdf
https://www.uniklinik-ulm.de/fileadmin/default/Kliniken/Kinder-Jugendpsychiatrie/Dokumente/ukraine_handout_start_2022.pdf
https://www.uniklinik-ulm.de/fileadmin/default/Kliniken/Kinder-Jugendpsychiatrie/Dokumente/START_Skills_handout_ukrainisch.pdf
https://www.uniklinik-ulm.de/fileadmin/default/Kliniken/Kinder-Jugendpsychiatrie/Dokumente/3_Altersentsprechende_Traumareaktionen.pdf
https://www.nctsn.org/sites/default/files/resources/age_related_reactions_to_traumatic_events.pdf
https://www.uniklinik-ulm.de/fileadmin/default/Kliniken/Kinder-Jugendpsychiatrie/Dokumente/3_Sootvetstvujushchie_vozrastu_reakcii_na_travmu_Traumasymptome_Russian.pdf
https://www.uniklinik-ulm.de/fileadmin/default/Kliniken/Kinder-Jugendpsychiatrie/Dokumente/3_Altersentsprechende_Traumareaktionen_Ukrainian.pdf
https://klinikum-ingolstadt.de/news/erste-psychologische-hotline-fuer-ukraine-fluechtlinge/
https://www.refugio-muenchen.de/ukraine/faq/
https://www.ntfn.de/flyer-ntfn-ukrainisch-russisch/
https://www.ntfn.de/wp-content/uploads/2022/03/NTFN_Einlegeblatt-Ukraine_2022_Russisch-2.pdf
https://www.ntfn.de/wp-content/uploads/2022/03/NTFN_Einlegeblatt-Ukraine_2022_Ukrainisch-1.pdf
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Umgang mit Corona fur die Gefllichteten aus der Ukraine
beantwortet. Die Webseite ist auch auf Englisch und Ukrainisch
verfugbar.

Weiterlesen...

Umgang mit Corona bei Geflichteten aus der Ukraine

Auf der Internetseite der Beauftragten der Bundesregierung fur
Migration, Fluchtlinge und Integration werden explizit auch Fragen
zum Umgang mit Corona mit Bezug auf Gefluchteten aus der
Ukraine beantwortet. Die Webseite ist auch auf Englisch und
Ukrainisch verfugbar.

Weiterlesen...

Informationsmaterialien in ukrainischer Sprache zum Schutz
vor dem Coronavirus

Die Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA) stellt
Informationsmaterialien in ukrainischer Sprache zur Verfugung.
Das kostenfreie Material umfasst Merkblatter und Infografiken zur
Corona-Schutzimpfung, zu den Tests auf das Coronavirus und zu
den Hygienemalinahmen.

Weiterlesen...

Informationen und praktische Hinweise zu COVID-19
(mehrsprachig)

Das Ethno-Medizinische Zentrum e.V. bietet Informationen und
praktische Hinweise zum COVID-19 Virus. Alle Informationen
wurden von Fachleuten aus Gesundheitsamtern, Universitaten
und Behorden geprift und stehen aktuell in 33 Sprachen zum
Download bereit.

Weiterlesen...

Was Sie Uber das Corona-Virus wissen mussen (mehrsprachig)
Die neusten Beschllisse der Bundesregierung, praktische
Hinweise zu Hygiene und Quarantane sowie wichtige
Ansprechpartner*nnen sind in 23 Sprachen auf der Webseite der
Beauftragten der Bundesregierung fur Migration, Fllchtlinge und
Integration zu finden. Die Informationen werden laufend erweitert
und aktualisiert.

Weiterlesen...
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https://www.integrationsbeauftragte.de/ib-de/staatsministerin/krieg-in-der-ukraine
https://www.integrationsbeauftragte.de/ib-de/staatsministerin/krieg-in-der-ukraine
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/
https://www.mimi-bestellportal.de/corona-information/
https://www.integrationsbeauftragte.de/ib-de/staatsministerin/corona
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Wohnen

Viele Menschen in Deutschland und Europa bieten Menschen aus
der Ukraine kostenlose Unterkunft an. Verschiedene Plattformen
sammeln Bleibemdglichkeiten fur die Flichtenden. Hilfswillige
konnen uber diese Portale zudem Wohnraum anbieten.

Informationen fur die aus der Ukraine Flichtenden

Informationen und Antworten auf Fragen rund um Wohnraum fur
aus der Ukraine Gefllchtete sind auf der Webseite der
Beauftragten der Bundesregierung fur Migration, Fllchtlinge und
Integration zusammengestellt.

Weiterlesen...

Zudem finden sich weitere und auch mehrsprachige Informationen
auf der Internetseite von Handbook Germany.

Weiterlesen...

Ukrainisch/Russisch

Auswahl an Plattformen mit Unterkunftsangeboten flr
Gefluchtete:

#UNTERKUNFT Ukraine

Host4Ukraine

Warmes Bett

yevropi.com

https://shelter4ua.com/ua

mapahelp.me

Hilfsanfrage-Unterkunft von Blau-Gelbes Kreuz
Jugendherberge.de
https://www.hilfsabfrage.de/

Kontakt:

Bundesverband Selbsthilfe Korperbehinderter e.V. (BSK)
Altkrautheimer StralRe 20, 74238 Krautheim, Tel.: 06294 4281-0, Fax: 06294 4281-79

E-Mail: info@bsk-ev.org, www.bsk-ev.org
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https://www.integrationsbeauftragte.de/ib-de/staatsministerin/krieg-in-der-ukraine
https://handbookgermany.de/de/ukraine-info/de.html
https://handbookgermany.de/de/ukraine-info.html
https://www.unterkunft-ukraine.de/
https://www.host4ukraine.com/
https://warmes-bett.de/
https://www.yevropi.com/
https://shelter4ua.com/ua
http://news.gesundheit-nds.de/lnk/AUwAAE2RFFEAAcsYYdoAAG4FwFUAAVNJEAoAHeI7AAk-VwBiRA5AUyo2cVWwSJynsbQ3U7gb7AAIw8I/71/i6_9_ayfFej7UCSloklyAA/aHR0cHM6Ly9tYXBhaGVscC5tZS8
https://www.bgk-verein.de/hilfsanfrage-unterkunft/
https://www.jugendherberge.de/?gclid=CjwKCAiA4KaRBhBdEiwAZi1zzgaPlYub_-mcO_VeRkdbwua7lW49vxVvDQQyW-7UgRNcxrKQUDkKAxoC9eQQAvD_BwE
https://www.hilfsabfrage.de/

